
GEHT IMMER

HOMI 
Omelett mit Frikadelle und Käse gefüllt, dazu  

2 Scheiben Toast . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,00€

UERDINGER
Brötchen mit gebratenen Zwiebeln, heißem Roast- 

beef und geschmolzenem Käse, dazu Remoulade . 2,50€

SCHMECKEREIBRÖTCHEN
Brötchen mit Frikadelle, Speck und Rührei . . . . . . . 2,50€

EGGS ACT 
Ei Benedict mit Schinken und Sauce Hollandaise,  

dazu Toast . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,50€

OEDINGSCHE JUNG 
Brötchen mit Spießbraten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50€

ROMEOS
Brötchen mit heißen Fleischbällchen und  

Tomaten-würzsauce . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50€

BOWL LA BOCA
���g 3indermletsteak „1eron Schnitt“ 
mit geschmolzener Butter, Kräutern  

und Schmorkartoffeln . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19,90€

Auf Wunsch

BBQ Sauce oder Sauce Hollandaise . . . . . . . . . . . . 2,00€

FRÜH UND WACH 

GLÜCK AUF FRÜHSTÜCK
Rühreibrötchen mit Schinken und Kaffee . . . . . . . . . 3,60€

ENGLISCHES FRÜHSTÜCK
Bacon, Würstchen, Spiegelei, rote Bohnen in Sauce,  

dazu Brötchen, Bagel und Kaffee. . . . . . . . . . . . . . . 7,00€

CONTI FRÜHSTÜCK
2 halbe Bagel mit Frischkäse und Marmelade,  

ein Roastbeefbrötchen, dazu ein hart gekochtes Ei  

und Kaffee. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,90€

CHIEF FRÜHSTÜCK
3 Rühreier, ein halbes Brötchen mit Schinken,  

ein halbes Brötchen mit Käse, dazu Kaffee . . . . . . . 5,00€

AMIGO FRÜHSTÜCK 
Strammer Max auf 2 Scheiben Toast mit Kaffee. . . . 4,90€

CASH FRÜHSTÜCK
Müsli mit Joghurt-Quark-Creme, wahlweise:

• mit Beeren 
• gebratenen Bananen
• Crunchy (geröstetes Kokos-Zwieback-Topping)
Dazu Orangensaft und Kaffee . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,00€

COOPER – SÜSSES FRÜHSTÜCK
Gebackenes, heißes Nutella-Sandwich,  

dazu einen heißen oder kalten Kakao. . . . . . . . . . . . 4,00€

Besuche uns online auf:

FRÜHSTÜCKSBURGER 

IZZI BIZZI 
Burgerbrötchen mit Rührei und geschmol- 

zenem Käse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,70€

HUMPTY DUMPTY 
Burgerbrötchen mit Rührei, Frikadelle und  

geschmolzenem Käse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,50€

PULLED PORN
Burgerbrötchen mit Pulled Pork und Farmersalat,  

wahlweise mit BBQ-Sauce/Frischkäse/Remoulade . 3,50€

BACONNATOR
Burgerbrötchen mit doppelt Fleisch, doppelt Käse,  

Tomaten, Zwiebeln, Tomatensauce . . . . . . . . . . . . . 5,00€

DÜSSELDORFER
Burgerbrötchen Frikadelle Krautsalat und Senf . . . . 2,70€

BAGEL
Aus aller Welt und mit Uerdinger Charme verfeinert

CRUNCH 
Bagel mit Mozzarella, Frischkäse, Tomate,  

Pesto, Balsamico, Olivenöl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,30€

W.O.D.
Bagel mit gebratener Banane, Bacon, Honig. . . . . . 3,10€

HEDI 
Bagel mit Frischkäse, Lachs, gekochtem Ei, 

Remoulade und Zwiebeln . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,50€

SQUAT 
Bagel mit Thunmsch, Zwiebeln, 3emoulade und Ei . 2,90€

ROLL ON
Bagel mit Camembert, Marmelade und Putenbrust 3,10€

PFANNKUCHEN

RUHRPOTTPIZZA
Eierpfannkuchen mit Speck und Zwiebeln . . . . . . . . 3,90€

Palatschinken mit Käse gefüllt . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,90€

HEISSER FEGER 
Pfannkuchen, gefüllt mit 

• Zimt und Zucker . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,90€

• Nutella . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,90€

• Erdbeermarmelade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,90€

• Eierlikör und Vanilleeis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90€

SANDWICHES
Abwechslungsreich und genussvoll

NEW YORK
Doppel-Sandwich mit gebratenem Ei, Steak- 

streifen, Remoulade,Sauce Hollandaise und  

mit Käse überbacken . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,00€

Vegane Bowl mit Süßkartoffeln, vegane Filet-

Smoothie mit Daily Greens, Schokolade, 

Smoothie „Cheesecake“-Style mit Daily Greens, 

Vanille, Erdbeeren 

Smoothie mit Daily Greens, Matcha, Orange, 

Smoothie mit Daily Greens, Eiskaffee, Mager-

Smoothie mit Daily Greens, Erdnussbutter, 
Vanilleeis,Magerjoghurt, Sahne und Milch

Smoothie mit Daily Greens, dazu frische Bananen,

Smoothie mit Daily Greens, dazu Blaubeere, 
Kokos, Magerjoghurt und Vanille

Smoothie mit Daily Greens, dazu Eiskaffee, 
Banane, Schokolade, Vanille, Magerjoghurt

Warmer Schokokuchen mit Vanilleeis



���g 3indermletsteak „1eron Schnitt“

• mit Beeren 
• gebratenen Bananen
• Crunchy (geröstetes Kokos-Zwieback-Topping)

Bagel mit Thunmsch, Zwiebeln, 3emoulade und Ei

• Zimt und Zucker
• Nutella
• Erdbeermarmelade
• Eierlikör und Vanilleeis

CASABLANCA
3 Scheiben Toast gestapelt mit Frühstücksbacon,  

Frischkäse, Putenbrust, gekochtem Ei, Remoulade 5,50€

BUENOS AIRES 
2 Scheiben Toast mit Schinken und  

Käse, ummantelt von Eierteig . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90€

ATHEN
Sandwich Fetakäse, Avocado, Gouda,  

schwarzer Pfeffer, etwas Olivenöl. . . . . . . . . . . . . . . 4,90€

OMELETT
Gestalte Dein Omelett selbst wie Du es magst!

Omelett aus 3 Eiern, dazu 2 Scheiben Toast . . . . . . . . 3€

Gouda/Mozzarella/Frischkäse . . . . . . . . . . . . . . . je 1,00€

Steakstreifen/Salami/Schinken . . . . . . . . . . . . . . . je 1,00€

Tomate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,50€

Zwiebeln . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,20€

Pesto/Sauce Hollandaise/BBQ . . . . . . . . . . . . . . . je 0,50€

BUDDHA BOWLS

BOWL VERONA
mit Dreierlei Gnocchi 

gebratene Gnocchi mit Zwiebeln und Speck,  

Gnocchi mit Sahnesauce & Gnocchi in Tomaten- 

sauce. Sortenrein präsentiert . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,90€

BOWL SAIGON
Bowl mit Brühe, Ramennudeln, Knusperbacon 

und gekochtem Ei . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90€

BOWL LANAI
Ramennudeln in Erdnussbuttersauce  

geschwenkt, mit Sahne angereichert & mit  

etwas Kokos geadelt. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90€

BOWL VENICE
Vegane Bowl mit Süßkartoffeln, vegane Filet- 
streifen, Avocado und Olivenöl. . . . . . . . . . . . . . . . . 5,90€

BOWL OKLAHOMA
Pulled Pork, Kartoffeln, Maiskolben,  

dazu braune Sauce. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,90€

BOWL ATHEN
Bowl mit Reis, Avocado, Oliven und  

Humus, dazu Fetakäse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,90

BOWL BUENOS AIRES
Schweinebraten mit Röstzwiebeln, Sahne- 

kartoffeln und Gemüse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,90€

BOWL SIZILIEN
Burrata, Tomaten, Pesto, Olivenöl, Avocado,  

Baguette . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90€

SUPERWOMAN SMOOTHIES 

MANOLO
Smoothie mit Daily Greens, Schokolade,  
Kiwi, Magerjoghurt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90€

LOUBOUTIN
Smoothie „Cheesecake“-Style mit Daily Greens,  
Avocado, Chiasamen, Magerjoghurt, Frischkäse,  

Vanille, Erdbeeren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90€

FERRAGAMO 
Smoothie mit Daily Greens, Matcha, Orange,  
Banane, Magerquark . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90€

BALENCIAGA
Smoothie mit Daily Greens, Eiskaffee, Mager- 
quark, reiner Kakao, Nougat. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90€

WEIZMANN
Smoothie mit Daily Greens, Erdnussbutter,  
Vanilleeis,Magerjoghurt, Sahne und Milch . . . . . . . . 4,90€

SUPERHELDEN SMOOTHIES

SILVER SURFER
Smoothie mit Daily Greens, dazu frische Bananen, 
Beerenmix, Magerjoghurt und Milch. . . . . . . . . . . . . 4,90€

CAPTAIN AMERICA
Smoothie mit Daily Greens, dazu Blaubeere,  
Kokos, Magerjoghurt und Vanille . . . . . . . . . . . . . . . 4,90€

THOR
Smoothie mit Daily Greens, dazu Eiskaffee,  
Banane, Schokolade, Vanille, Magerjoghurt. . . . . . . 4,90€

FLAMMKUCHEN

CHARLY
Flammkuchen mit Schmand, Speck, Zwiebeln. . . . . 4,90€

K2B
Flammkuchen mit Creme Fraiche, Ziegenkäse,  

Zwiebeln, Honig . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90€

WRAPS

NELE
Wrap mit Humus, Avocado, Tomate, Zwiebeln  

und Frischkäse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,50€

COOPER
Wrap mit Ziegenkäse, Feige, Serrano-Schinken,  

Honig-Senf-Dressing. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,50€

NICKI
Wrap mit Frischkäse, Gouda, Feigen-Senf-Sauce . . 4,50€

Du musst unbedingt unsere  

leckeren Buddha Bowls probieren!

DESSERT 
Käsekuchen im Glas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,00€

Warmer Schokokuchen mit Vanilleeis . . . . . . . . . . . . 3.50€

Crêpe mit Zimt, Zucker und Butter . . . . . . . . . . . . . . 3,50€ 



BRÖTCHEN
immer frisch belegt

Schinkenwurstbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,30€

Leberwurstbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,30€

Brötchen mit Thüringer Wurst . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50€

Heidefrühstückbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50€

Fleischwurstbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50€

Eibrötchen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,30€

Salamibrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50€

Mettbrötchen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,40€

Käsebrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50€

Schinkenbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50€

Schweinebratenbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50€

Roastbeefbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50€

Putenbrustbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50€

Camenbertbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,80€

Frikadellenbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,90€

Schnitzelbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,70€

Rühreibrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,80€

Spiegeleibrötchen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,80€

Leberkaesbrötchen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,80€

Brötchen mit 3indneischfrikadelle . . . . . . . . . . . . . . 2,10€

Lachsbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,40€

Nutellabrötchen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,30€

Honigbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,30€

Marmeladenbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,30€

Bockwurstbrötchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50€

HotDog . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50€

Bratwurstbrötchen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50€

Halbe belegte Brötchen mit Deko auf dem 

Tablett mit Spitze . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50€

Baguette auf Bestellung, ab 5 Stück . . . Stückpreis 3,50€

Belegte Stullen aus Hausmannsbroten 

auf Bestellung, ab 5 Stück . . . . . . . . . . . Stückpreis 2,50€

Kabanossi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,50€

Mettwürstchen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50€

WARME GETRÄNKE
„Hipster“ Kaffee (Filterkaffee) . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,00€

Kaffee „ohne Umdrehungen“ (Koffeinfrei) . . . . . . . . 1,30€

Café Crema. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,30€

Cappuccino . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,60€

Espresso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,30€

Schokocino . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,60€ 

Espresso, Milchschaum, Erdnussbutter, Kokosöl. . . 2,80€

Milchkaffee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,60€

Latte Macchiato . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,60€

Schokolade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,60€ 

Koffeinfreier Kaffee in Milch eingerührt. . . . . . . . . . . 1,70€

KALTE GETRÄNKE
Eiskaffee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50€

Eisschokolade. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50€

Milchmixgetränke aus der Kühlung 0,5 Liter . . . . . . 1,60€

Milch in der Flasche oder im Pack 1 Liter. . . . . . . . . 1,30€

SOFTDRINKS UND CO.
Säfte 0,5 Liter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,30€

Wasser mit und ohne Kohlensäure . . 1,75€ + 0,25€ Pfand

                                  0,5 Liter         1 Liter

Coca Cola  . . . . . . . . . 1,75€         1,95€ + je 0,25€ Pfand      

Sprite. . . . . . . . . . . . . . 1,75€         1,95€ + je 0,25€ Pfand 

Lift . . . . . . . . . . . . . . . . 1,75€         1,95€ + je 0,25€ Pfand 

Fanta . . . . . . . . . . . . . . 1,75€         1,95€ + je 0,25€ Pfand 

Cola Zero . . . . . . . . . . 1,75€         1,95€ + je 0,25€ Pfand

Red Bull. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50€

Du musst unbedingt unsere  

leckeren Buddha Bowls probieren!

UERDINGER HONIG 

Goldes Glück im Glas kannst Du ab jetzt original aus 

Uerdingen selbst genießen oder als Mibringsel aus  

unserer schönen Rheinstadt verschenken. Wir als  

Uerdinger Lokalpatrioten haben den Honig  mit dem 

Uerdinger Stadtwappen gesieglt und können garan- 

tieren, dass sich unsere Bienen reinweg aus der bun- 

ten Blumen und Sträuchervielfalt Uerdingens ernähren.

Wie keine andere Stadt in Krefeld bietet Uerdingen  

unseren Bienen durch direkte Rheinlage, die Nähe  

des Stadtparks und vielen nahen Schrebergartenan- 

lagen eine äußerst abwechslungsreiche Flora, die  

durch den hohen Baumbestand Uerdingens noch  

unterstrichen wird.

 

Gute Dinge, vom Einfachen das Beste, lokal  

und nah – so sollte Dein Honig sein!  

Wir freuen uns sehr im Jahr 2018 die erste  

Ernte präsentierern zu dürfen.
250ml  3,70€

500ml  6,90€

Schmeckerei mit All-In-Service und 

 

 Lasse Dich und 


